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  مجازی  طرح درس

 عنوان درس: 

 و مادر بهداشت 

 کودک

 2 تعداد واحد: 

  رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:
 بهداشت عمومی کارشناسی

 نوع درس:

 نظری

 بر)  مجازی درس مدت

 :( ساعت حسب

34 

 نام مسئول درس: 
 دکتر هاتف نیا
  نام مدرس:

 

 e_hatefnia@yahoo.com      پست الکترونیک مدرس : 

 :درس هدف کلی

 و مرگ بر مؤثر عوامل و کودک تکامل و رشد بر مؤثر ها،عوامل ،مراقبت کودک و مادر بهداشت مورد در کلیاتی با اییآشن 
 آن از پیشگیری وراههای کودکان میر
 

 : بخش مجازی درس اهداف اختصاصی

 فراگیران پس از طی دوره باید بتوانند: 

 ن داشته باشند. کودک و حیطه های آ و مادر بهداشت تعریفکاملی از  .1

 بارداری را با شاخص های آنها توضیح دهند . از قبل،حین و پس  خدمات و مراقبت. 2

 طبیعی،نارس ،مراقبت ها و پایش رشد کودکان را توضیح دهند. نوزاد. 3

 آن پیدا کنند  از یریپیشگ راههای و کننده ایجاد ،عوامل کودکان ،سوءتغذیه تغذیهبا شیر مادر  اهمیت آشنایی نسبتا جامعی از ا. 4
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 درس:  بخش های مجازی فهرست محتوا و ترتیب ارائه

 جلسه تاریخ عناوین مجریان /مجری

 23.6.1400 آن تاریخچه و کودک و مادر بهداشت تعریف نیا هاتف دکتر
1 

 30.6 بارداری از قبل خدمات و مراقبت نیا هاتف دکتر
2 

 6.7 بارداری دوران خدمات و مراقبت نیا هاتف دکتر
3 

 *جبرانی13.7 بارداری دوران خدمات و مراقبت نیا هاتف دکتر
4 

 20.7 زایمان از پس و حین مراقبت نیا هاتف دکتر
5 

 27.7 آن از پیشگیری راههای و مادران میر و مرگ نیا هاتف دکتر
6 

 4.8 (آن ارزیابی های شاخص و طبیعی نوزاد نیا هاتف دکتر
7 

 آن علل و نارس زادنو نیا هاتف دکتر

 

 

11.8 
8 

  نیا هاتف دکتر

 وزن دارای نوزادان LBW,IUGR : پذیر آسیب نوزادان
  تولد در کم

18.8 
9 

  نیا هاتف دکتر
 آن علل و وکودکان نوزادان میر و مرگ

 

 

25.8 
10 

  نیا هاتف دکتر
 مصنوعی وتغذیه مادر شیر با تغذیه

 

 

2.9 
11 

 و جنینی،شیرخواری ن دورا در آن بر مؤثر عوامل و تکامل و رشد نیا هاتف دکتر
 کودکی

 

 

9.9 
12 
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 16.9 آن تفسیر و رشد نمودار نیا هاتف دکتر
13 

 واجرای کودکان و خواران شیر بهداشتی های مراقبت با آشنایی نیا هاتف دکتر
 سازی ایمن گسترش برنامه

23.9 
14 

 و کننده ایجاد ،عوامل کودکان ،سوءتغذیه تغذیه اهمیت با آشنایی نیا هاتف دکتر
 آن از پیشگیری راههای

30.9 
15 

 7.10 عفونت با تغذیه سوء متقابل رابطه با آشنایی نیا هاتف دکتر
16 

 کودک و مادر بهداشت خدمات دهنده ارائه سازمانهای با آشنایی نیا هاتف دکتر
 کودک و مادر بهداشت خدمات ارزشیابی و

14.10 
17 

 

 : مبتنی برحل مساله/ فیلم آموزشی(تصویری/  رسانه ای/ متن وچند روش تدریس )

 ،صدا و در صورت نیاز نمایش فیلم تصویری )چند رسانه ای/ متن و

 وظایف و تکالیف فراگیر: 

 در صورت آنلاین بودن کلاس حضور مرتب در کلاس 
  مشارکت در کلاس 
  انجام تکالیف 
 ت به موفع درس هر جلسه و فیدبک دریافت آن در صورت عدم تشکیل کلاس به صورت آنلاین دریاف 
  انجام به موقع تکلیف و ارسال آن 

 

 روش ارزشیابی فراگیر: 

 1 نمره1            کلاس در منظم حضور 1

 4 هر جلسه تکالیف انجام 2

 15     ترم پایان آزمون 3
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 تکمیلی برای مطالعه: منابع 

 انتشار، آخرین 3 و 1 و 2 جلد اساتیددانشگاه نویسندگان گروهعمومی، بهداشت جامع کتاب :درس اصلی منابع

 پزشکی آموزش و ،درمان بهداشت وزارت.شیرده باردارو مادران تغذیه جامع راهنمای

 95 نوزادان،پاییز تنفسی مراقبت درسنامه. محققی پریسا

 95 مادران، سلامت یافته ادغام های مراقبت ایمن مادری کشوری برنامه

 ویرایش آخرین بهداشت وزارت سیناسیونواک کتابچه

 ویرایش آخرین بارداری از پیشگیری های روش دستورالعمل

 


